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Caractéristiques:

Couleur: Jaune cuivre & brun doré, jaune gris, éclat métallique
Systeme cristallin: Cubique

Dureté: 6/6,5

Origine: Espagne, Italie, Pérou, Mexique

Purification: Eau distillée salée

Rechargement: Beaucoup de soleil, amas de quartz

Te conviens Si:

e Tu es hypersensible

e Tu es blogué émotionnellement

e Tu es curieux de tout

e Tu n'arrives pas définir & tes priorités, tu te perds dans les détails

e Tu es mal organisée

e Tu souffres de probleme gastriques & digestif

e Tu souffres de brGlures cesophagiennes

e Tu as des problémes lige & la nutrition (Surpoids/maigreur/ troubles
de 'alimentation)

Résumeé:

Son nom est issu du grec "pytos” qui signifie "feu”.
La pyrite est constituée de bisulfure de fer. Elle contient également
du soufre, ce qui peut laisser un dépdt sur la
peau. Et ne s'utilise en aucun cas en élixir (direct) car il y a du soufre!

La pyrite aide & gérer plusieurs actions de front. Elle vous soulage
du stress émotionnel que crée la multiplicité d'informations a traiter
au quotidien.

Elle relie les multiples éléments qui vous composent et vous permet
donc de suivre votre fil conducteur pour concrétiser ses projets.
Elle libére les nombreux potentiels présents en soi et réveille I'énergie
de joie et d'’émerveillement face d toute manifestations de la vie et
de l'univers. Sa pierre complémentaire est le soufre natif: il crée une
transmutation des énergies et des
émotions a des niveaux plus profonds.




Ses vertus:

1. Energie et vitalité

Stimulation de I'énergie: La pyrite est une pierre qui dynamise et
revitalise. Elle aide & surmonter la fatigue et I'épuisement en
renforcant I'énergie vitale et en stimulant la force intérieure.
Augmentation de la motivation : Elle est idéale pour les personnes
qui ont besoin d'un coup de pouce pour rester motivées et
concentrées sur leurs objectifs.

2. Clarté mentale et intellectuelle

Renforcement des capacités intellectuelles : La pyrite aide &
clarifier les pensées, & stimuler les capacités mentales et &
améliorer la mémoire. Elle est souvent utilisée pour améliorer |a
concentration et la capacité de raisonnement.

Aide & |la prise de décision : Cette pierre favorise une prise de
décision plus claire et plus précise, en apportant un équilibre entre
intuition et logique.

3. Protection énergétique

Bouclier contre les énergies négatives : La pyrite est connue pour
étre un puissant bouclier contre les énergies négatives et les
influences extérieures indésirables. Elle protége l'aura et renforce
les défenses énergétiques de la personne qui la porte.

Ancrage : Elle aide également & rester ancré, ce qui est
particulierement utile pour ceux qui ont tendance a se sentir
dispersés ou déconnectés.

4. Prospérité et abondance

Attirer la richesse : Traditionnellement, la pyrite est associée & |a
prospérité et a I'abondance. Elle est souvent utilisée comme
talisman pour attirer la richesse, les opportunités financiéres et le
succes professionnel.

Soutien dans les affaires : Les entrepreneurs et les personnes
travaillant dans des domaines financiers ou commerciaux
'utilisent souvent pour favoriser la chance et le succés dans leurs
entreprises.




5. Confiance en soi

Renforcement de la confiance : La pyrite aide &
renforcer la confiance en soi et I'estime de soi. Elle
encourage une attitude positive et proactive, en
aidant & surmonter les peurs et les doutes.

Elle favorise le sentiment de maitrise de sa vie et de
ses décisions, encourageant & prendre des
initiatives et & poursuivre ses ambitions.

6. Guérison physique

Renforcement du systeme immunitaire : La pyrite
est parfois utilisée en lithothérapie pour renforcer le
systeme immunitaire et favoriser une bonne santé
genérale.

Soulagement des problémes respiratoires : Elle est
egalement également connue pour aider &
soulager les problemes respiratoires, comme
'asthme ou |la bronchite, en favorisant une
meilleure respiration.

7. Créativité et innovation

Stimulation de la créativité : La pyrite est une pierre
qui stimule l'esprit créatif, en encourageant
'innovation et 'originalité dans les projets
artistiques et professionnels.

Résolution de problemes : Elle aide également &
voir les situations sous un angle nouveau, facilitant
ainsi la résolution de problemes complexes.




Ses contre-indications:

Surcharge énergétique: La pyrite est une pierre trés énergisante.
Pour les personnes déjd trés dynamiques ou stresseées, elle
pourrait amplifier ces états, entrainant une agitation, de l'anxiété
ou de llirritabilité. Il est recommandé de la combiner avec des
pierres apaisantes comme |'améthyste ou le quartz rose pour
contrebalancer cet effet.

Inhalation de particules toxiques: La pyrite contient du sulfure de
fer, et lorsqu’elle est altérée ou exposée a I'humidité, elle peut
libérer de I'acide sulfurique. C'est pourquoi il est crucial de ne pas
I'utiliser dans des élixirs ou de ne pas respirer la poussiere
provenant de la pierre, qui pourrait irriter les voies respiratoires.

Risque d'oxydation: La pyrite, en particulier sous forme brute, est
sensible & I'humidité, qui peut I'oxyder et dégrader ses propriétés.
Une pyrite oxydée peut devenir fragile et perdre de sa beauté et
de son efficacité énergétique. Il est donc important de la conserver
dans un environnement sec.

Risque de fatigue mentale: En raison de ses propriétés stimulant le
mental, une utilisation excessive peut entrainer une fatigue
mentale ou une sensation de surcharge cognitive, surtout si elle
est utilisée sans périodes de repos ou de régénération.

Risque d'exacerber lI'ego: La pyrite, en renforcant la confiance en
soi, peut parfois pousser & une surestimation de ses capacités ou &
un comportement trop centré sur soi, ce qui peut créer des
tensions dans les relations interpersonnelles, surtout si elle est
utilisée sans modération.

Troubles du sommeil: En raison de son énergie stimulante, la pyrite
n'est pas recommandée pour étre portée ou placée prées du lit
pendant la nuit, car elle peut perturber le sommeil ou entrainer de
'agitation nocturne.

Effet stimulant : En tant que pierre qui augmente |I'énergie et la
motivation, la pyrite pourrait ne pas convenir aux car elle pourrait
personnes souffrant d'hypertension, car elle augmenter la

pression sanguine ou exacerber les symptdmes associés au stress.
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